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Szanowni mieszkancy,

W kwietniu 2024 r. otrzymalismy indywidualne zaproszenie do przeprowadzenia diagnozy potrzeb
spotecznosci Kowar, ze strony Programu ,Lokalne Partnerstwa PAFW” Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolnosci, wdrazanego przy udziale Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce.

Takie indywidualne zaproszenie jest mozliwe jedynie wowczas, kiedy mieszkancy lub instytucje danej
spotecznosci korzystajg z udziatu w kilku réznych programach Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci
(PAFW).

Miejska Biblioteka Publiczna w Kowarach brata udziat w Programie Rozwoju Biblioteka PAFW.
Urzad Miasta brat udziat w Programie ,Zielony Lider” PAFW.

LGD Partnerstwo Ducha Gor jest Osrodkiem ,Dziataj Lokalnie” PAFW i udziela mikrodotacji na dziatania
spoteczne, a liderka ukoniczyta roczng Szkote Lideréw PAFW.

To ogromne wyrdznienie i szansa dla spotecznosci Kowar.
Szansa na rozwdj w obszarze jaki sami okreélimy jako DOBRO WSPOLNE.

Z czescig z Panstwa zapewne spotkalismy sie na Kowarskich Straganach, podczas przeprowadzania badan
potrzeb mieszkancow.

Tutaj mozecie zobaczy¢ jakie sg wyniki tych badan i co zamierzamy na tej podstawie robié.

Mtode pokolenie okazato sie najwazniejszg sprawg dla nas wszystkich. Naszym dobrem wspdlnym, o ktére
chcemy sie wspdlnie troszczyé.

Mozecie przytgczyd sie do wspdlnego dziatania, serdecznie zapraszamy!
Danuta Bunij
Dorota Goetz

Ryszard Rzepczyniski

Skontaktuj sie z nami:
Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Szkolna 2, 58-530 Kowary, Danuta Bunij tel. 75 718 25 71

LGD Partnerstwo Ducha Gor, ul. 1 Maja 9 lok. 2, Dorota Goetz tel. 75 644 21 65



Grupa Inicjatywna i przeprowadzenie diagnozy

Diagnoza zostata zaplanowana i zrealizowana przez zespét oséb z grupy inicjatywnej, reprezentujgcych
instytucje i organizacje pozarzgdowe, ktore zaangazowaty sie w Lokalne Partnerstwo dla Kowar:
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Danuta Bunij, Dyrektorka Miejskiej Biblioteki Publicznej w Kowarach, Program Rozwoju Bibliotek
PAFW

Dorota Goetz — LGD Partnerstwo Ducha Goér, absolwentka Programu Szkota Lideréw PAFW, Marta
Weinke, Osrodek Dziataj Lokalnie

Ryszard Rzepczynski — Wiceburmistrz Miasta Kowary, uczestnik Programu Zielony Lider PAFW
Matgorzata Krysiak — Dyrektorka Szkoty Podstawowej nr 1 w Kowarach i Stowarzyszenie Eurojedynka
Witodzimierz Chmiel — Stowarzyszenie Eurojedynka, byty komendant Policji w Kowarach

Dorota Rzepczynska - psycholog — wolontariuszka

Robert Oskulski — Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 w Kowarach

Nauczyciele i uczniowie Szkoty Podstawowej nr 1i 3, klasy 6-8

Grupa mtodych lideréw, wytonionych po warsztatach z psychologiem (14 oséb).

Na pdzniejszym etapie dotaczyli:

1. Jerzy Wateha — Dyrektor Zarzadu Eksploatacji Zasobédw Komunalnych

2. Bozena Zakrzewska — Stowarzyszenie Amazonek

3. Aleksandra Mikicka-Hobgarska — Rada Rodzicdw SP 1, Miedzynarodowa Akademia Zawodowa
sp. z 0.0.

Irina Mortitskaya — mieszkanka Kowar, dr nauk spotecznych(14 osdb).

Krystyna Ratajska — Kowarski Klub Seniora

Dariusz Kalinski — Miejski Osrodek Kultury w Kowarach

Andrzej Weinke — Wydziat Rozwoju Miasta

Nina Matenko — rodzic, witascicielka firmy jezykowej Face to Face

dr Justyn Baginiska - Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych wsparta interpretacje wynikow
badan oraz korekte dokumentu diagnozy.
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Diagnoza zostata zrealizowana w okresie kwiecien-lipiec 2024 roku. Cze$¢ dziatan zrealizowano w ramach
dziatan wtasnych, bezkosztowo.

Diagnoza zostata przeprowadzona poprzez realizacje kolejnych wzajemnie uzupetniajgcych sie dziatan
badawczych:

1.

Warsztaty diagnostyczne, w ktérych uczestniczyli cztonkowie grupy inicjatywnej. Celem spotkania
byto poszukiwanie potrzeb, wartosci i potencjatéw, zmapowanie miejsc i pomystéw na dziatania
odnoszace sie do Kowar w ogdle i grup wymagajgcych wsparcia. Jednoczesnie byt to warsztat na
temat kooperacji w zespole — co jest spoiwem i inspiracjg dla zbudowania koalicji wartosci i
projektowe;j?

Odbyty sie 3 takie spotkania w kwietniu i maju 2024, na ktdre zaproszono réine osoby i
przedstawicieli instytucji, organizacji pozarzagdowych (czes¢ oséb z pierwszego spotkania nie wigczyta
sie dalej w dziatania).



Wynik spotkan — warsztatéw diagnostycznych:
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a) Omowiono co w miescie sie dzieje, jakie sg dane statystyczne, jakie obszary sg zadbane, jakie
wymagajg interwencji.

Miasteczko Kowary bardzo dynamicznie sie rozwija. W ostatnich latach stato sie liderem rozwoju i
poczynionych inwestycji, niezwykle skutecznie pozyskiwane sg srodki Unii Europejskiej, krajowe, srodki
norweskie. Miasto wypiekniato wizualnie, wyremontowano wiele ulic, chodnikdéw, przystankdw, szkoty,
hale sportowe, zrewitalizowano tereny zielone. Miasto zainwestowato ze srodkow wiasnych i
zewnetrznych ok. 53 min ztotych w latach 2019-2024. Na kolejne lata pozyskano juz i zaplanowano
inwestycje na 60-100 min ztotych. Najbardziej spektakularne projekty ostatnich lat to ,Zielono-niebieskie
Kowary” dofinansowany ze srodkéw Funduszy Norweskich EOG (inwestycje w tereny zielone miasta,
ogrody deszczowe, zbiorniki wodne, retencje i Zalew Kowarki - zbiornik retencyjny) oraz
wyremontowanie budynku dawnego Dworca PKP na cele turystyczne i kulturalne ze srodkdw Polskiego
tadu. Ponadto funkcjonujg takie instytucje jak: Przedszkole Publiczne, dwie Szkoty Podstawowe nr 1 3,
Zespot Szkot Ogoélnoksztatcgeych, Miejski Osrodek Kultury, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Miejska
Biblioteka Publiczna z filig w Kowarach (Wojkéw). Funkcjonuje kilka organizacji pozarzadowych,
aktywnych kilka $rodowisk senioralnych, Miejska Rada Seniordw. Kowary to miasteczko z tradycjami
gorniczymi (wydobywano uran) oraz Kowarskiej Fabryki Dywandow, w ktdrej pracowato bardzo wielu
mieszkancow. Stosowane od 2019 r. nowe logo i hasto ,Kowary — miasto z tradycjami” przyjeto sie w
Swiadomosci spotecznej i wydaje sie dobrze identyfikowac poczucie tozsamosci i zwigzania z miejscem
zamieszkania. Zasoby historyczne, kulturowe sg zdefiniowane.

Nie wykonywano jednak badan lokalnej spotecznosci, zaréwno w zakresie poczucia identyfikacji z tymi
wybranymi zasobami, jak i potrzeb samej spotecznosci.

Dane statystyczne wskazujg na to, ze Kowary starzejq sie i wyludniajg w tempie szybszym niz srednia w
powiecie i wojewddztwie dolnosigskim. Jest to widocznie, kiedy porownamy dane. Wg. danych Banku
Danych Lokalnych GUS na poczgtek raportu (bdl.stat.gov.pl):

W roku 2023 w gminie Kowary byto 14% oséb w wieku przedprodukcyjnych (do 18 roku zycia), 56,1% w
wieku produkcyjnym (kobiety w wieku 18-59 lat; mezczyzni w wieku 18-64 lata), a 29,9% w wieku
poprodukcyjnym. Dla poréwnania w wojewddztwie dolnoslgskim byto to odpowiednio 17,2% , 58,5%
oraz 24,3%, a w powiecie karkonoskim 15,8 ; 57,9 oraz 26,3%.



Tab 1. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w % ludnosci ogotem

w wieku przedprodukcyjnym w wieku produkcyjnym w wieku poprodukeyjnym
Jednostka terytorialna & 2023 2023 2023
[%] [%] [%]
DOLNOSLASKIE 172 58,5 263
Powiat karkonoskif) 15,8 57,9 26,3

Kowary (1) 14,0 56,1 299

Zrodto: https://bdl.stat.gov.pl

Tab 2. Zmiana liczby ludnosci na 1000 mieszkaricow w roku 2023

zmiana liczby ludnosci na 1000 mieszkarcow
Jednostka terytorialna a 2023
[osoba]
DOLNOSLASKIE 3,0
Powiat karkonoskigl -95

Kowary (1) -17,0

Zrédto: https://bdl.stat.qov.pl

Tab 3. Przyrost naturalny w roku 2023

rok
urodzenia zywe zgony przyrost naturalny
Jednostka terytorialna & na 1000 ludnosci na 1000 ludnosci na 1000 ludnosci
2023 2023 2023
[-] ] [-]
DOLNOSLASKIE 6,77 n7 4,40
Powiat karkonoski) 441 12,84 -8,43

Kowary (1) 3,98 15,60 11,63

Zrédto: https://bdl.stat.qov.pl

¢+ Z badan ogoélnopolskich zatrwazajgce wprost sg wyniki raportu ,,Mtode gtowy. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym" opublikowanego w 2023 r. Dlatego je tutaj przytoczymy, poniewaz sg zgodne z
obserwacjami rodzicédw, nauczycieli i innych oséb. Fundacja Uweza we wspodtpracy z partnerami
przebadata 184 tys. mtodych oséb w wieku 10-19 lat.
»Raport ujawnia dramatycznie niski poziom samooceny dzieci i mtodziezy w Polsce. 65,9% uczniéw
bioracych udziat w badaniu chciatoby mie¢ wiecej szacunku do samego siebie, 58,4% ucznidw czasami
czuje sie bezuzyteczna, 46% to osoby o skrajnie niskiej samoocenie, 31,6% uczniow nie lubi siebie, a
26,4% uwaza siebie za osobe mniej wartosciowg od innych. Wedtug gtéwnych wynikow
opublikowanego na stronie www.mlodeglowy.pl raportu:
- Mtodzi spodziewajg sie porazki. Stres dnia codziennego przerasta 81,9 % oséb.
- Co trzecie dziecko nie ma checi do zycia - 8,8% dzieci w Polsce deklaruje, ze podjeto probe samobdjcza
(szacunkowo moze to by¢ az 340 tysiecy mtodych oséb, wedtug GUS w Polsce jest 3 863 630 oséb w
wieku 10-19 lat, stan z 31.12.2021 r.), a myslato o niej 39,2% uczniéw (mozna szacowaé, ze to nawet 1,5
miliona 0sob)
- Prawie 70% badanych, nigdy nie korzystato ze wsparcia psychologa w szkole i poza szkota.
- Potowa uczniéw ma skrajnie niskg samoocene a, co trzeci jest swoim najwiekszym krytykiem,
odchudza sie lub éwiczy ponad swoje sity.
- Co széste dziecko sie okalecza (16%), a blisko potowa ma zaburzenia odzywiania - kompulsywnie sie
objada lub gtodzi. Prawie 40% oglada materiaty prezentujace przemoc w sieci.
- Dla ponad potowy mtodych najwiekszym wsparciem jest rodzina, a dopiero potem koledzy i
nauczyciele.
Na czele problemow, z ktérymi zmagajg sie mtodzi, jest: brak motywacji do dziatania (52,4%). Do tego
dochodzg wymieniane przez mtodych: problemy z brakiem koncentracji uwagi (38,1%), gorsze


https://bdl.stat.gov.pl/
https://bdl.stat.gov.pl/
https://bdl.stat.gov.pl/

samopoczucie psychiczne (36,3%), ktopoty w nauce (30,6%) i problemy ze snem (37%). Az 10,5%
ucznidéw przyznato, ze w ich opinii, w ich zyciu nie ma ANI JEDNEJ osoby, ktdra w petni je przyjmuje i
akceptuje.

Obraz dzieci i mtodziezy, jaki wytania sie z pozyskanych przez nas wynikéw to obraz przepetniony
samotnoscig, skrajnie niska samooceng i niskim poczuciem sprawczosci. Roboczo nazwalismy ten

stan ,triadg kryzysu psychicznego dzieci i mtodziezy”. Przyczynia sie to do wzrostu mysli samobdjczych
oraz zachowan i zamachéw samobdjczych - Joanna Flis, psycholozka, pedagozka, wspottwdrczyni
narzedzia badawczego i ekspertka w projekcie MLODE GEOWY”

Dzieci w kryzysie psychicznym sg przekonane o tym, ze nic nie znaczg, niczego nie potrafig i dla nikogo
nie sg wazne. Obraz dopetnia niski poziom zaufania spotecznego mtodych, brak wiary w skutecznosé
profesjonalnej pomocy czy wsparcia. Widac tez skale hejtu oraz doswiadczanej przemocy réwiesniczej i
domowe;j.

Zrédto: https://www.unaweza.org/aktualnosci/mlode-glowy-raport-z-badania/

b) W opinii zespotu inicjatywnego celem diagnozy musi sie sta¢ identyfikacja potrzeb wszystkich

c)

mieszkanncodw miasta, szczegdlnie sredniego i mtodszego pokolenia oraz zbadanie poczucia zwigzania
z zasobami historyczno-kulturowymi, z jakimi miasto wigze swoje dziatania promocyjne, jakie inne
zasoby by¢ moze wskazg mieszkancy. Warto zbadac czy mieszkancy i inne pokolenia widzg i znajg
problemy dzieci i mtodziezy; czy uwazajg za wazne i za dobro wspdlne.

Juz we wstepnych dyskusjach w grupie inicjatywnej byta duza zgodnos¢ co do tego, ze mtodziez to
grupa, ktéra wymaga szczegdlnej uwagi. Przemawiajg za tym zaréwno obserwacje, wiedza zawodowa
poszczegdlnych cztonkdéw grupy, jak i dane statystyczne dot. stanu psychicznego mtodziezy, badania
naukowe przytoczone powyzej. Istniejgce instytucje miejskie zajmujg sie mtodziezg w zakresie swoich
mozliwosci, czesto nie s3 w stanie petnic¢ szerszych funkcji. Warto zdawad sobie sprawe réwniez z
tego, ze miodziez to bardzo réznorodna grupa, zaréwno pod wzgledem wieku, jak i zainteresowan
oraz potrzeb, sposobu spedzania czasu wolnego czy wyksztalcenia. Zupetnie inna jest charakterystyka
mtodziezy pod wzgledem wieku np. 12 lat, a 15 czy 19 lat i wiecej. W miescie jest rdwniez grupa
mtodziezy, ktdra przejawia mniej zsocjalizowane zachowania, problemy, ktdra ksztattuje negatywne
opinie mieszkancéw i innych osdéb nt. mtodziezy. Cze$é tych osdéb przejawia zachowania
niebezpieczne, niezgodne z prawem, destrukcyjne dla samych siebie i wptywajace na innych mtodych
ludzi. W opinii grupy inicjatywnej brakuje pozytywnej oferty wsparcia i rozwoju dla mtodziezy, ktéra
bytaby adekwatna i odpowiednia do ich potrzeb oraz rozwoju, dajgca mozliwosci ,préobowania”
réznych aktywnosci, co powinno by¢ norma dziatania wobec mtodych oséb.

Wstepnie grupa inicjatywna omawiata potrzeby i problemy miodziezy, jakie widzi ze swojego punktu
widzenia jako oséb dorostych, jakie sg grupy mtodziezy, co robig, gdzie sie gromadzg i jak réznorodna
jest to grupa. Prébowano z obserwacji okresli¢ grupy mtodziezy. Stwierdzono, ze nie jest mozliwe
przytozenie jednej miary i dostosowanie odpowiednich dziatan do ogdétu mtodziezy w Kowarach. Z
dyskusji i obserwacji wynika, ze:

= Szkoty Podstawowe (sg 2 w Kowarach) w ramach dziatalnosci programowej nie obejmujg czasu
wolnego ucznidow po potudniu. Nie majg takich mozliwosci.

= S3 réwniez grupy mtodziezy spedzajgce czas w miejscach, ktdre sami sobie organizujg, poza
kontrolg oséb dorostych i poza instytucjami. Samo zjawisko nie jest negatywne, jednak zjawiska i
problemy jakie przynosi wymagajg interwencji stuzb i instytucji.

= Jednoczes$nie sg grupy i osoby mtode, ktére spedzajg czas w domach. Rodzice zatrzymujg ich w
domu ze wzgledu na zagrozenia lub sami nie sg zainteresowani spedzaniem czasu po potudniu w
jakims$ miejscu publicznym.

= (Czes¢ integruje sie w bibliotece (oddziat Wojkéw, dzielnica Kowar), ktéra ma matg, odnowiong i
przyjazna przestrzen do spotkan, jednak jest daleko od centrum.


https://www.unaweza.org/aktualnosci/mlode-glowy-raport-z-badania/

e)

a)

= (Czes$¢ os6b mtodych korzysta ze specyficznej oferty kulturalnej Miejskiego Osrodek Kultury np.
koto filmowe.

= |stnieje w Kowarach réwniez oddziat Hufca Karkonoskiego ,Druzyna Kowary”, ktéry réwniez
oferuje spedzanie czasu wolnego dla mtodych oséb. Gromadza dzieci w wieku 7-12 lat.

= Przestrzen istniejgcych kawiarni jest przestrzenig komercyjng, gdzie mtodzi tez sie nie spotykaja.

= Orlik na osiedlu przy ul. Akacjowej jest niedostepny przez wiekszos¢ czasu, mtodziez nie ma
mozliwosci grania tam i swobodnego korzystania z boisk. Inne mate boiska i place zabaw, ktére
sg ogblnodostepne cieszg sie wiekszym powodzeniem. Np. boisko obok Biedronki czy place zabaw
przy ul. Bielarskiej.

Przeanalizowalismy zatem miejsca w Kowarach gdzie mtodzi sie spotykaja, gromadza, spedzaja czas,
ale réwniez ktére mogtyby by¢ potencjalnie uzyteczne dla mtodych osdb.

Grupa inicjatywna ustalita grupe mtodziezy w wieku (10) 12-14 (16) lat, ktéra jest w poczgtkowym
okresie ksztattowania sie swiadomosci do dorostosci oraz ktérej przypuszczalnie potrzebne sg
pozytywne przezycia, emocje, doswiadczenia i préby aktywnosci, w bezpiecznym otoczeniu, z
dorostymi partnerami, ktdrzy dostrzegg ich potrzeby.

Postanowiono przeprowadzi¢ 2 badania:

- szersze na catej populacji mieszkancéw Kowar

- odrebnie grupy mtodziezy w wieku 12-14 lat, klasy 6-8 SP 1 i SP 3.

Waing3 czescia realizacji diagnozy byto przygotowanie specjalnego stoiska badawczo-animacyjnego
w postaci straganu w trakcie wydarzenia ,,Kowarskie Stragany”.

Dorosli wypetniali ankiete papierowa z nastepujgcymi pytaniami:

- Co osobiscie lubi Pani / Pan najbardziej robi¢ w wolnym czasie? [zainteresowania, hobby, pasje].

- lle czasu (ilos¢ godzin) poswieca Pani/Pan tygodniowo na realizowanie wtasnych zainteresowan?

- Co Pani/Pan lubi i ceni w naszej gminie? Co sie Pani/Panu w niej podoba? Co jest wazne i potrzebne
dla mieszkancéw Gminy Kowary?

- Jak Pani/Pan mysli co mogtoby staé sie ,dobrem wspdlnym” mieszkancéw Gminy Kowary”?
[pozytywne walory naszej gminy dla wszystkich jej mieszkarnicédw, na rzecz ktérych mogliby
wspotpracowaé, dziata¢, zjednoczy¢ sie]

- Pozytywny temat, idea przewodnia, krétka mysl, hasto, ktére jako pierwsze przychodzi Pani/Panu
na mysl w zwigzku Gming Kowary
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Ponadto ankieta papierowa byta dostepna do wypetnienia rowniez on-line. Zebrano tacznie papierowo i on-line 179.
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b) Dzieci malowaty ,,Wymarzone Kowary”

DIAGNOZA SPOLECZNOSCI
W GMINIE KOWARY

NARYSUJ WYMARZONE KOWARY
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c) Miodziez i dorosli na karteczkach i specjalnie przygotowanych tablicach przyklejali odpowiedzi na
nastepujace pytania:

- Wazne/ulubione miejsca w Kowarach
- Kto potrzebuje pomocy w Kowarach (jak grupa spoteczna)?

- Czego brakuje w Kowarach?

Odpowiedzi na stoisku w formie przylepianych karteczek zebrano:
119 odpowiedzi na pytanie ,Czego brakuje w Kowarach?”,
71 odpowiedzi na pytanie Kto potrzebuje pomocy w Kowarach (jak grupa spoteczna)?

69 odpowiedzi na pytanie ,Wazne/ulubione miejsca w Kowarach”



DIAGNOZA SPOLECZNOSCI
W GMINIE KOWARY

ZAZNACZ ULUBIONE MIEJSCA W KOWARACH
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3. Przeprowadzilismy odrebnie ankietyzacje uczniéw w SP 1 3.
Uczniowie odpowiadali na 4 otwarte pytania.

a) Gdzie spedzasz wolny czas na terenie miasta?
b) Czy bedziesz chciata/ chciat mieszka¢ w Kowarach w dorostym zyciu, dlaczego?
c) Czego Twoim zdaniem brakuje w miescie?

d) Co chcielibyscie, zeby w Kowarach powstato dla mtodziezy, aby mozna byto atrakcyjnie spedzaé czas

Zebrano 171 ankiet.

Wyniki diagnozy

1. Wyniki badania mieszkancow — ankieta on-line i papierowa

Najwazniejszym osiggnieciem tego badania okazata sie przebadana réznorodna grupa mieszkancow,
W przewazajacej mierze osob w wieku srednim i mtodszego pokolenia: 31-50 lat — 55,3%, 19-30 lat —
7,8%, do 18 lat — 6,1%, co oznacza, ze badane osoby do 50 roku Zzycia tgcznie stanowity 69,2%
badanych. Seniorzy w wieku 61 lat i wiecej stanowili 17,3%, 51-60 lat — 13,4%, facznie 30,7% to osoby
po 50 roku zycia.



Wynik badania pokazuje tez, ze grupa mtodych kowarzan, do 30 roku zycia, nie uczestniczy aktywnie
w takich dziataniach lub nie widzi potrzeby brania w nich udziatu, a sg to osoby ktére w przysztosci
beda wptywaty na Kowary i ich funkcjonowanie.

2. Wiek:

179 odpowiedzi

N\

3. Co osobiscie lubi Pani / Pan najbardziej robi¢ w wolnym czasie?
[zainteresowania, hobby, pasje]. Mozna wybraé maksymalnie 3 odpowiedzi:

179 odpowiedzi

a) Czytanie ksigzek. .

b) Ogladanie filmow i seriali. ..
c) Stuchanie muzyki..._ .

d) Uprawianie sportu (np. bi_..
e) Wedrowki i spacery. ...

f) Gotowanie | pieczenie......
g) Podrézowanie i odkrywani. ..
h) Ogrodnictwo... ..

i) Whasna twérczosé np. ryso...
1) Gry planszowe | karciane. ..
k) Gry kamputerowe | wideo. ..
1) Wolontariat 1 dziatalnosc s. .
m) Rekodzielo | majsterkowa. .
n) Joga | medytacja. ...

o) Spotkania ze znajomymi ...
p) Zajecia taneczne. ..

q) Uczenie sig nowych umiej...
r) Inne, wpisac jakie
Genealogia

szaradziarstwo

uczenie innych j.rosyjskiego
Jazda konna

oprowadzanie turystow w 5.

0

73 (40,8%)
55 (30,7%)
62 (34,6%)
58 (32,4%)

31 (17,3%)
62 (34,6%)
39 (21,8%)
24 (13,4%)
15 (8,4%)
8 (4,5%)
7 (3,9%)
31 (17,3%)
5 (2,8%)
50 (27.9%)
14 (7 8%)
10 (5,6%)
3(1,7%)

20 40 60 80

® dolat 18
® 19-30 lat
31- 50 lat
® 51-60 lat
@ 61 lati powyZe

93 (52%)

100

Zainteresowania kowarzan okazaty sie bardzo réznorodne, co dowodzi otwartosci mieszkaicéw na rézne
aktywnosci i moze wskazywac na kierunki rozwoju, o ktére szczegdlnie warto zadbaé w planach rozwoju
miasta. Badani mieszkancy Kowar swojg aktywnosc¢ lokujg gtéwnie w wedrdwkach i spacerach —52% (Kowary
idealnie nadaja sie do dtugich spaceréw, majg dobrze oznaczone szlaki turystyczne i Sciezki spacerowe), az
40,8% najchetniej czyta ksigzki (dobrze funkcjonujgce biblioteki z ciekawg ofertg powinny wiec by¢ waznym
elementem oferty kulturalnej miasta), powyzej 30% badanych rownie chetnie oglada seriale, stucha muzyki,
uprawia sport, podrézuje; podobna ilos¢ respondentéw spotyka sie ze znajomymi. Takie aktywnosci
wymagajg przyjaznej, dostepnej przestrzeni do spotkan: sal koncertowych, teatralnych, kinowych,
kameralnych, na miare naszej miejscowosci — i takie przestrzenie sg w miescie, nalezy jednak zadba¢ o ich



wyposazenie, dostepnosé dla 0sdb z réznymi potrzebami, rdoznorodng oferte, a takze dostepng i aktualnag
informacje o ich dziatalnosci biezace;j.

Pomimo wielu mozliwosci wyboru, w pytaniu nr 6 o ,,dobro wspdlne”, wokét ktérego powinno sie jednoczyé
dziatania, wskazano.....mtodziez, drugie wskazanie to dzieci. Sporo oséb wskazato réwniez ,czyste
powietrze”, wiele osdb zaznaczyto ,nie wiem”. Pozostate wskazania byty bardzo réznorodne, obejmowaty
dziedzictwo historyczno-kulturowe miasta i jego réznorodne miejsca, ktére sg wazne dla mieszkaincow.
Mogtoby to wskazywaé, iz whasciwy kierunek dziatan dla miasta to raczej kilkanascie mniejszych projektéw
wokot konkretnych punktéw niz jedna - dwie duze inwestycje.

Natomiast w pytaniu nr 7 dot. uzyskano potwierdzenie, ze obecnie uzywany slogan , Kowary miasto tradycji”
wiekszos¢ mieszkarnicéw zna i pozytywnie kojarzy. Natomiast, pomimo wskazania mtodziezy i dzieci jako
,doébr wspdlnych”, mieszkancy raczej wskazujg na faczenie pokolen, niz preferencje jednej z grup.

6. Jak Pani/Pan mysli co mogtoby stac sie ,,dobrem wspdlnym” mieszkarncéw Gminy Kowary"?
[pozytywne walory naszej gminy dla wszystkich jej mieszkaricow, na rzecz ktérych mogliby
wspoétpracowaé, dziataé, zjednoczy¢ sie]. Mozna inspirowac sie pkt. 5, nalezy wpisa¢ 1 (jedno).
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7. Pozytywny temat, idea przewodnia, krotka mysl, hasto, ktore jako pierwsze
przychodzi Pani/Panu na mysl w zwigzku Gming Kowary. Mozna wybrac 1
odpowiedz:

179 odpowiedzi

® a) "Kowary — miasto tradycji"... .

@ b) "W Kowarach faczymy pokalenia”. .. .
@® c) Kowary stawiajg na mtodziez"..........
@ d) Kowary stawiaja na seniordw”™ .
@ =) Kowary stawiaja na integracjg”
12,8% @ 1) Inne, wpisac wlasne hasto

@ Kowary - miast atakcji.

® Kowarska Stardwka dla pieszych, sa_

40,8%

15 W

Dominacja hasta ,Kowary — miasto tradycji” w odpowiedziach dowodzi tego, ze jest to dobrze przyjete w
Swiadomosci mieszkarncéw hasto, ktore jest juz u wielu oséb zinternalizowane.

2. Wyniki badania mieszkancow - tablice

KTO POTRZEBUJE POMOCY W KOWARACH? TABLICA
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W badaniu na tablicach, juz bez ankiety, na pytanie kto potrzebuje pomocy, badani ilosciowo najwiecej
wskazali ,,mtodziez/dzieci”, a nastepnie ,seniorzy”. Tutaj szczegdlnie zaznaczano, ze chodzi o senioréw
chorych, nie wychodzgcych. Jest to spdjne ze wskazaniami ankiety.



WAZNE MIEJSCA W KOWARACH? TABLICA
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Wazne miejsca w Kowarach to przede wszystkim swiezo zrewitalizowany Zalew oraz starowka, ktére
ewidentnie sg obecnymi centrami aktywnosci, ale jest takze bardzo duzo innych miejsc — wskazywaé to moze
na to, iz mieszkancy widzg miasto jako catos¢, organizm sktadajacy sie z przyrody, kultury, ludzi, budynkow.
Jednak zadne z tych miejsc nie zostato wskazane w ankietach kierowanych do mtodziezy.

CZEGO BRAKUJE W KOWARACH? TABLICA

W badaniu na tablicach, juz bez ankiety, na pytanie czego brakuje w Kowarach, najwiecej wskazan to:
- infrastruktura publiczna jak chodniki, oswietlenie,

- miejsca aktywnosci dla mtodziezy,

- infrastruktura rekreacyjno-sportowa
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Wysokie wskazania uzyskato réwniez ,bezpieczernstwo” (brak bezpieczenstwa), co jest zgodne z
obserwacjami mieszkarncdw, w tym mtodziezy, pojawia sie w wielu rozmowach.

Sporo wskazan byto na koniecznos¢ ,nowej szkoty”, aktywnosci i zaje¢ dla dorostych, infrastruktury w
dzielnicy Wojkdéw oraz tras i $ciezek rowerowych.

3. Wyniki badania grupy mtodziezy wiek 12-14 lat — ankiety
Zebrano 171 ankiet.

1) Gdzie spedzasz wolny czas na terenie miasta?
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Ankiety wskazaty kilkanascie miejsc, ktére sy wazne dla mtfodziezy; sg one bardzo zréznicowane i potozone
w réznych czesciach Kowar — miasto jest rozlegte, ale ewidentne sg wskazania na miejsca z darmowg
infrastrukturg sportowo-rekreacyjng, co wskazuje na potrzeby ruchowe mtodziezy.

2) Czy bedziesz chciata/ chciat mieszka¢ w Kowarach w dorostym zyciu, dlaczego?

60
50

40

30
20
10

0

NIE WIEM

Na pytanie dlaczego tak lub nie zamierasz mieszka¢ w Kowarach?
Na to pytanie odpowiedziato 121 osdb, z czego:



79 os6b wskazato odpowiedz ,nie”, a uzasadnieniem najczesciej byto:
- mato atrakcyjnych miejsc,

- mate miasto,

- brak zaje¢ dla miodziezy.

48 os6éb wybrato odpowiedz ,tak”, a uzasadnieniem najczesciej byto:
- mam tu rodzing,

- bo sie tu wychowatem,

- miasto mi sie podoba.

18 0sdb, ktére nie wiedzg, gdzie bedg mieszkaé w dorostym zyciu.
26 0s6b wstrzymato sie od odpowiedzi.

3) Czego Twoim zdaniem brakuje w miescie?
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MIEJSCA SKATEPARK GALERIA PARK BASEN  SItOWNIADLA TYROLKA SWIATEL KREGIELNIA SCIEZKI IMPREZY KINO
SPOTKAN | TRAMPOLIN WSZYSTKICH DROGOWYCH ROWEROWE SPORTOWE
SPEDZANIA DLA DZIECI

WOLNEGO
CZASU DLA
DZIECI |
MLODZIEZY

W ankietach mtodziez, poza basenem, wskazata miejsce spotkan i spedzania czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy. Takie miejsca powinny by¢ darmowe (lub mieé¢ wstep ulgowy dla mtodziezy) i ogélnodostepne.

Mtodziezy brakuje réowniez galerii handlowej, popularnego miejsca spotkan nastolatkow z wiekszych
miejscowosci.

4) Co chcielibyscie, zeby w Kowarach powstato dla mtodziezy, aby mozna byto atrakcyjnie spedzac
czas?
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W ankietach oraz w pdzniejszych wskazaniach na kole potrzeb ilosciowe wskazania sg zbiezne i zostaty
opisane w pkt. dot. kot pasji i potrzeb.

4. Kota pasji i potrzeb mtodziezy

1. Przeprowadzili§my réwniez badania potrzeb miodziezy w 4 grupach z udziatem psychologa za

pomocg kota pasji i potrzeb.

Przyjeto nastepujgce obszary pasji i potrzeb i wpisano je w kota: Jezykowy, Matematyczno-logiczny,
Wizualno-przestrzenny, Przyrodniczy, Muzyczny, Motoryczny, Interpersonalny, Intrapersonalny.

Mtodziez wyodrebniata i przeniosta na karteczki propozycje z ankiet. Przyporzagdkowata zgtaszane w
ankietach propozycje dotyczace co chcieliby, by powstato w Kowarach, aby atrakcyjne spedzaé czas do
danego obszaru.
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Praca z psychologiem odbywata sie w 4 grupach, do ktérych zgtosity sie chetne osoby, tgcznie wzieto udziat
14 oséb.

Nastepnie w klasach gtosowano na te szczegétowe propozycje.

Robocze wersje kot potrzeb przeniesiono na tablice, ktére zostaty opracowane graficznie i przeniesione na
trwate tablice o wymiarach 80 cm x 80 cm. Zostaty wystawione w przestrzeni miejskiej, na deptaku oraz
bedg wystawione w réznych, innych miejscach publicznych.

Wyniki ilosciowe wskazane na kotfach potrzeb opracowano w postaci wykresu.
Najwieksza liczba wskazan lokuje sie w obszarach:

- motorycznym

- wizualno-przestrzennym

- interpersonalnym

- przyrodniczym

Najmniej wskazan ulokowano w obszarach:

- jezykowym

- matematyczno-logicznym

- muzycznym

- intrapersonalnym



Opracowanie graficzne kot potrzeb z warsztatéw, 4 grupy.

PASJE | POTRZEBY MLODZIEZY W KOWARACH

Misjsce na urodziny
= sala zaba)

Kosze
o koszynowki
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PASJE | POTRZEBY MLODZIEZY W KOWARACH
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Adekwatnie do tych obszaréw najwiecej gtosow miodziez oddata na obszar motoryczny i nastepujace formy
aktywnosci fizycznej:

- Aquapark,

- basen,

- basen otwarty

- plac zabaw dla pséw
- tyrolke

- gokarty

- boisko do siatki

- pumptrack

- sifownie

- skatepark, hulajnogi
- kregielnie

- wrotkarnia

- park trampolinowy

- zawody sportowe

Sporo gtoséw oddano na inne aktywnosci:
- gotowanie
- kino z adekwatnym repertuarem

- ksiegarnie

2. Przeprowadzono rowniez 3 spotkania w grupie fokusowej kilku mtodych oséb (pomimo dos¢ trudnego
okresu wakacyjnego).

W rozmowie mtfodzi ludzie wskazywali, ze w aktywnosci fizycznej chodzi rdwniez o mozliwos$¢ spotykania
sie i spedzania czasu razem z kolegami czy kolezankami. Na tablicach widac lokowanie aktywnosci fizycznej
w obszarze interpersonalnym”. Mtodziez ttumaczy kwestie sprawnosci, aktywnosci i wygladu jako
najwazniejszg obecnie dla nich, a forma jest sprawg wyboru czy ktos jezdzi na rowerze czy na wrotkach. Po
dopytaniu dlaczego tak bardzo zalezy im na basenie czy aquaparku, okazato sie, ze wptyw na to wskazanie
miata réwniez obecna pora roku, gorgce lato oraz to, ze na basenie ,mozna sie spotka¢”. Powstaje zatem
pytanie czy faktycznie we wskazaniu ,basen” chodzito o basen czy okazje i mozliwos¢ do wyjscia i spotkania
w publicznej przestrzeni. Podobne odpowiedzi i przyczyny wybory uzyskano przy wskazaniu ,,plac zabaw dla
psOw” czy innych aktywnosciach. Wskazanie kina czy ksiegarni uzasadniano tym, ze kawiarnie sg odpfatne,
a ksiegarnia czy kino powinny mie¢ rowniez formute ,kawiarniang”, z mozliwoscig organizacji warsztatow
np. z gotowania.



W grupie fokusowej pogtebiono dyskusje o ,, miejsce spotkan” dla mtodych. Zadano pytanie ,,Czy miejsce
spotkan i aktywnosci dla mtodych jest im w ogdle potrzebne? Czy wystarczy pumptrack, boisko, kregielna?”.
W rozmowie odpowiedzi nie byty wprost. Nadal méwiono o ksiegarni, kinie, pumptracku czy kregielni. Jednak
wywigzata sie dyskusja dotyczgca ich bezpieczenstwa. Mtodzi ludzie przyznali, ze wazne dla nich jest
bezpieczenstwo i nie wiedzg co zrobi¢, kiedy zaczepiajg ich dorosli w niestosowny sposoéb, nie chcg mieé
réwniez problemu z innymi mtodymi-dorostymi, ktérzy majg zachowania niebezpieczne, handlujg uzywkami
i do takich miejsc przychodzg. Chcieliby miejsca bezpiecznego, tadnego, ktére sami urzadza, w ktérym mozna
sie spotka¢, czasem ponudzié, czasem co$ ugotowac, czasem pograc lub zrobi¢ inne rzeczy. Jako wazny aspekt
okreslano mozliwos¢ spedzenia czasu wewnatrz jak jest zimno i na zewnatrz, kiedy jest cieplej. Wazna jest
strefa relaksu i rozmowy, by ze sobg poby¢.

Przeprowadzono réwniez rozmowy z rodzicami, rozmawiano o tym do jakiego miejsca pozwolg p6js¢ swoim
dzieciom. Ze strony rodzicéw jasno wynika, ze musi to by¢ miejsce nowoczesne, bezpieczne, z obecnym
dorostym, ktéry moze zaproponowac aktywnos¢, ale gtéwnie bedzie dla mtodych dorostym, obecnym
wsparciem.

Pasje i potrzeby spisane z két oraz liczba gloséw oddana na kazdg ze szczegétowych kategorii
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Podsumowanie

Z przeprowadzonych badan ankietowych mieszkarnicéw Kowar, rozméw i dyskusji, zaréwno z osobami
dorostymi, jak i grupg mtodziezy w wieku 12-14 lat, wynikajg nastepujgce wnioski:

1. Wiekszos¢ badanej lokalnej spotecznos¢ wskazuje na dzieci i mtodziez jako grupe, ktdra najbardziej
potrzebuje pomocy.
2. Wiekszos¢ badanej lokalnej spotecznosci okreslita dzieci i mtodziez jako dobro wspdlne.



3. Wiekszos¢ badanej lokalnej spotecznosci wskazata na brak miejsc aktywnosci dla mtodziezy,
infrastruktury rekreacyjne;j.

4. Wiekszos¢ badanych mtodych oséb spedza czas i spotyka sie w miejscach do tego nie
przeznaczonych lub w domu.

5. Wiekszos¢ badanych mtodych oséb wskazuje na brak miejsca spotkan dla mtodziezy.

6. Wiekszos¢ badanych mtodych oséb wskazuje potrzeby w obszarach: motorycznym,
interpersonalnym i wizualno-przestrzennym.

Ponadto nalezy zwrdci¢ uwage na:
- istniejgce zasoby rekreacyjne miasta
- infrastrukture rekreacyjng dla mtodziezy, ktérg w najblizszym czasie planuje miasto

- powstajgcg oddolnie w 2024 r. przy Szkole Podstawowej nr 1 w Kowarach infrastrukture rekreacyjng dla
ucznidw tj. zestawu sprzetu do streatworkoutu, tyrolki (zjazd linowy) oraz boiska trawiastego do siatkdwki;
powstaje dzieki zaangazowaniu rodzicéw, uczniéw, przy wsparciu lokalnych przedsiebiorcéw i Urzedu
Miejskiego (realizowane sg aktualnie zakupy); montaz urzgdzen zaplanowany jest na koniec sierpnia 2024
(co jest zgodne z wynikami badan wtasnych)

wspdlnie z inicjatywng grupg mtodziezy ze szkoty SP 1 (7 oséb) zdecydowano o poszukiwaniu miejsca
odpowiedniego dla mtodych oséb:

Takiego, ktére mogg sami urzadzic.

Bezpiecznego.

Z mozliwoscig spedzania czasu wewnatrz i na zewnatrz.

Z kuchnia.

Z obecnoscig dorostej osoby jako partnera/towarzysza.

Gdzie bedzie mozliwe zaplanowanie i wybdr takich aktywnosci jakie sami mtodzi okresla.

ok wWwNPRE

Zatem biorgc pod uwage:
- wyniki badan wtasnych jw.,
- wiasne obserwacje i doswiadczenia zawodowe,

- dane statystyczne BGL GUS dotyczace starzenia sie spotecznosci Kowar i systematycznego spadku liczby
ludnosci,

- danych wynikajgcych badania ogdélnopolskiego badania oséb mtodych 10-19 lat ,Miode gtowy”, ktére
uznajemy za reprezentatywne rowniez w odniesieniu do mtodziezy z Kowar

powinnismy robi¢ wszystko, by tworzy¢ warunki, wspieraé, troszczy¢ sie, wigczaé kowarskie dzieci i mtodziez
w réznorodne dziatania.

Stworzenie takich warunkow, dbatos¢ i troska o dobrostan miodszego pokolenia powinno by¢ dla nas
wszystkich priorytetem.

Z grupg mtodziezy (7 osdéb) i dorostych z grupy inicjatywnej, zdecydowano o ztozeniu wniosku, do kolejnego
etapu programu LPPAFW, w zakresie przystosowania i wyposazenia miejsca dla mtodziezy oraz aktywnosci
jakie same wybiorg. Grupa oséb mtodych i dorostych wspdlnie bedzie pracowac nad zatozeniami i budzetem
projektu.



